
 

“アンケートにご協力お願いします” 

団塊の世代が後期高齢者となる 2025 年を見据えて、この 4月から介護保険制度が大きく 

改定され、現在介護保険をお使いの方は、利用者負担金やなどが変更となります。 

NPO 法人一期一会の運営する、デイ愛甲原（通所介護）や風の丘（小規模多機能型居宅介護）

では制度改正に向けて準備を進めている最中です。 

そして、大きく影響をうけるのが、介護予防（要支援）の方々や自宅で暮らしを続けるために、

少しのサポートやサービスがあれば自立生活が可能な方々です。一期一会では、この地域にお 

住まいの方に『生活の中で困っていること』をお尋ね（ニーズ調査）すると共に、支える側で 

ちょっとしたお手伝いが出来る人や出来ること（社会資源）の発掘を行いたいと考えています。 

地域で支えあいのシステムを作るため別紙「アンケート」にご協力いただければ幸いです。 

 

締め切り 3月 31日  回収ポストへお届け願います。 

 回収ポスト  デイ愛甲原、CoCo てらす前、風の丘、川上宅 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

     

一期一会ニュース 
 

日時：3月２５日（水） 

第 1部  リレー講座  『老眼とメガネ』 １７時３０分～ 

『この頃、すっかり目が弱くなって』…メガネのことでお困りの方どうぞ 

講師：鈴木 綜太氏 高森台１丁目在住 

     元 学校法人 日本眼鏡専門学校講師 

     元 国立障害者リハビリテーション学院 視覚障害科 非常勤講師 

     元 日本眼鏡学会 理事 

場所：コミュニティスペースＣｏＣｏてらす 

   参加費：無料  

   申し込み：先着１５名まで 

第 2部  夜なべ会(コミュニケーションタイム) １８時 30分～ 

～鍋を囲んでワイワイ・がやがや、地域の皆さんと顔なじみになりましょう～ 

    参加費：実費 ５００円程度       飲み物持ち込みOK    

     受付： 岸本（デイ愛甲原）      ０４６３－９７－２２１５ 
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リレー講座と夜なべ会   VOL ２ 

リレートーク その２ 

皆様の声をお聞かせ

ください 



 


