
  

  

 

「みんな」 赤ちゃん・障がい者・高齢者が暮らしやすい町を目指して  

 

                      

                           

                                                  

 第１部  リレー講座： 講師 今泉 勝 （伊勢原市高森台在住）  

「道具のいらないストレッチ」 “ＣｏＣｏてらす”にて 

第２部  夜なべ会：１８：30～ 

腕前初披露！男の手料理 メニューは当日のお楽しみ♪ 

会費 500円 飲み物は持参のこと 

申し込み  デイ愛甲原 （0463-97-2215） 辛嶋まで   

一期一会ニュース 

発行 2017 年 7月 20 日                 

特定非営利活動法人一期一会 

伊勢原市高森台2-7-11 

発行責任者 川上道子 

0463－97－0015  

暑中お見舞い申し上げます。 

愛甲原住宅（高森台・愛甲西）・・・・ 

自分たちの町を自分たちの手で作り上げて 51 年。 

－住民によるまちづくり３０年の活動記録―が出来上がりました。 

高齢化が目立つようになった初期の居住者は次世代を応援しなが

ら町を作ってきた記録です。 

『今あることに感謝。未来の人につなぎます。』 

 

ＣｏＣｏてらすで ご覧いただけます。 

問い合わせ 風の丘（０４６３－９７－００１５） 

妊婦さん、およそ 1 歳までの「赤ちゃん相談室」はじめました。 

助産院勤務・行政で赤ちゃん支援をしている 3 名の看護師さん

がお待ちしています。 

 

毎月最終金曜日 10 時～12 時まで ＣｏＣｏてらす 

問い合わせ デイ愛甲原 辛嶋（０４６３－９７－２２１５） 

 

 

 

 

愛甲原住宅における 

高齢福祉のまちづくり活動誌

録誌 

6 月 30 日（金）、4 組の親子、赤ちゃん好き

の地域の方が集まり わいわいがやがや。 

身長体重測定、お悩み相談を開催。 

７月２６日（水）17時 30 分 
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リレー講座＆夜なべ会 VOL1６   

 

 


