
 

安心して暮らせる町 応援したい。 

 ＣｏＣｏいきましょ会      0463‐93‐0101 

同会は、独居高齢者への生活支援（除草や外出支援など）や、集まる場としての「CoCo カフ

ェ」、「リレー講座」と「夜なべ会」などの運営などに参加し、地域で顔見知りや友達をつ

くることをねらいにして活動しています。 

CoCoカフェの利用者は年間 1546名に達しましたし、「リレー講座・夜なべ会」への参加者

は、最近 5 回の参加者が 103 名でした。生活支援サービスは年間 72 回(昨年度)行いました。

また、支援活動の手助けとなる道具類は、生命保険協会の補助金などで整備しつつあります。 

一度、リレー講座・夜なべ会にご参加を！ 

また、生活支援をご要望の方は、「CoCoカフェ」でご相談ください。 

 

 

 

 

 

デイ愛甲原    0463‐97－2215 〈厚木・伊勢原両市の方ご利用いただけます。〉 

「入浴だけできませんか」の声を受け、利用される方の生活環境に合わせて、短い時間でも 

様々に利用時間を選ぶことが出来きます。これまでの趣味を楽しみながら住み慣れた家で 

暮らし続けられる様、スタッフ一同で取り組んでいます。 

風の丘    0463‐97－0015 〈厚木・伊勢原両市の方ご利用いただけます。〉 

小規模居宅介護「風の丘」・・・介護保険対応、通い・泊り・訪問を兼ね備えたサービスです。 

   ケア付きハウス風の丘・・・訪問医療や訪問看護と連携し最期までの暮らしを支援します。 

              現在、空室があります。お問い合わせください。 

＊入居金なし＊月額利用料 22万 2千円～（食費、管理費、室料、光熱費込） 

    

   

 第１部  リレー講座： 講師 上瀧敦子 （厚木市愛甲西在住）  

「ルワンダ・スタディーツアーの報告」     “ＣｏＣｏてらす”にて  

昨年９月にルワンダへのスタディーツアーに参加してきました。 

どのようにジェノサイドが起きたのか、またその後の生き残り被害者と加害者との和解 

の取組みの現状を視察してきました。 この報告を通しルワンダを知っていただき、 

平和について考える時が持てればと思います。 

第２部   夜なべ会：１８：30～ 

腕前初披露！男の手料理 お楽しみに 会費 500円 飲み物は持参のこと 

申し込み  デイ愛甲原 （0463-97-2215） 辛嶋まで 

一期一会ニュース 

発行日 2017年 5月 8日 ℡0463－97－0015     特定非営利活動法人一期一会 発行責任者川上道子                  

厚木市・伊勢原市 

両市ご利用いただけます 

5月 31日（水）17時 30分～ 

  

リレー講座＆夜なべ会 VOL15 

「CoCo てらす」にて 「赤ちゃん育児相談室開設」 

 6月から月末の最終金曜日 10時～12時。産科、赤ちゃん支援、経験豊富な 

看護師さんが育児の相談に乗ります。 どうぞ気軽にお立ち寄りください☆ 

 

 



 


